
 

 

 

★参加方法：事前の申し込みが必要となっています 
 

＜申し込み＞ さくらんぼ（紅葉）・白糸さくらんぼ、両園の申し込みを受付ます 

      ＊親子のひろば携帯 090-3106－4208 

        受付時間：10:00～16:00 

＜当日の欠席の連絡＞各ひろば(紅葉・白糸)へおかけください(9 時～) 

      ＊白糸ひろば→070-3875－9517(こちらの白糸の予定について) 
      ＊紅葉ひろば→090-3106－4208 

 

 

      

 

日時：７月 10 日（月） 
     10：00～11：30 
場所：白糸さくらんぼ保育園内のひろば 

年齢：0～3歳 

 

 自由に絵本をたくさん見たり、手遊びなど

も入れながら読んだりします 

後半はおもちゃで自由あそびとなります 

 
 

 
白糸さくらんぼ保育園内にひろばの部屋が 

あります 

入口は玄関前に掲示をしてお知らせいたします 

 

＜白糸さくらんぼ保育園＞ 

 府中市白糸台 3－36－2 

 042－367-4610 

ホームぺージ→ 

 

 

 

＜７月の予定表 白糸子育てひろば＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

 ３ ４ ５ ６  

 

７ ８ 

９ 

 

10 絵本を楽しもう 

（0 歳～3 歳） 

11 12 

 

13  14 

  

15 

 

16 

 

17 18 うたってあそぼう 

(白糸ひろば) 

14 15  16 17 

 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 ３０  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年度 ７月 

白糸さくらんぼ保育園 

 

  申し込みについて 

絵本を楽しもう 

 

申込方法が 

変わります 

白糸ひろば 

 

 

おすすめ「絵本」 

 
「ちいさな みどりの かえるさん」 

＊さく：フランセス・バリー 

＊出版社：大日本絵画 

＊たまご、おたまじゃくしからカエルになっ

ていく姿がしかけ絵本になっています 

 

「こぐまちゃんのみずあそび」 

＊さく：わかやまけん 出版社：こぐま社 

＊次から次へ思いつくままに遊びが広がっ

ていく快感は、「もっとやりたい！」とい

う気持ちを育て、小さいこどもにこそ体験

させてあげたいものですね・・。 

 



 

 

 

住所：紅葉丘１－２７－４ 
 
   

 

＊日時:７月１８日(火)  
10:00～11:00（9：50～受付） 

＊講師：須貝京子さん（アフタフ・バーバン） 

 ★場所：紅葉丘さくらんぼひろば 

 
＊「季節のうた 1曲」を体や身近な物を 

つかって表現遊びをします 

   声と心と身体で遊んでいきましょう 

＊気候がよければひろばの隣りの公園に 

  少し出る時間もあるかもしれません 

  (外に行くご準備もお願いします) 

 
   

 
 

 

＜感染予防＞ 

＊引き続き室内の換気、消毒を行っていきます 

＊保護者の方のマスクの着用はお任せいたします 

＊職員のマスクにつきましては状況によって対応 

 させていただきます 

 

＜体験保育＞ 

 7 月、8 月はお休みします 

 

＜保育園見学＞ 

 来年度(令和 6 年度)入園ご希望は 9 月より 

 ご案内します 

 

 ＊今年度中の入園ご希望による見学は保育園に 

お問い合わせください 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

紅葉丘ひろば 

 

うたってあそぼう 

 

その他のお知らせ 

 

熱中症にならないための 

夏の生活ケア 

熱中症は体調にもよりますが、気温が 32度

以上、湿度が 60パーセント以上の環境

で、十分な水分補給をせずに運動している

と発症しやすいといわれています 

特に体の水分の割合が大人よりも多い子ども

は、汗を多くかく夏場に脱水症状をおこし

やすく、熱中症が重症化することがあるた

め十分な注意が必要です 

 

１） 外あそびは必ず帽子をかぶりましょう 

２） 日差しの強い時間帯の外あそびは控え 

外であそぶときはこまめに休憩をはさ

むようにしましょう 

３） 水分補給はしっかりと！ 

ふだんは水や麦茶で十分。イオン飲料

は砂糖が多く入っているものもある

為、汗をたくさんかいた時だけにしま

しょう 

４） 通気性・汗をよく吸う素材の服を選

び、体に熱がこもらないようにしまし

ょう 

５） 室内の温度調節も大切！ 

エアコンを上手に使い、あそんでいる

ときは 27 度、昼寝のときはドライモ

ードで 27～28度にするなど 

こまめな調節が大切です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


